
Coaching
Familiar

POSTÍTULO EN

El Postítulo en Coaching Familiar de la UANDES te prepara para enfrentar los
desafíos actuales de las familias. Adquirirás competencias para apoyar a las
familias en la resolución de conflictos y en la mejora de su dinámica interna. 

El enfoque interdisciplinario y los talleres prácticos garantizan un aprendizaje de
calidad. Además, la modalidad online permite un acceso  desde cualquier región.
Al finalizar, tendrás la opción de continuar tus estudios hacia el Magíster en
Familia. ¡Únete y contribuye al bienestar familiar!

Conducente al Magíster en Familia

INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA FAMILIA



DIRIGIDO A:

3 RAZONES PARA ELEGIR ESTE PROGRAMA: REQUISITOS DE POSTULACIÓN:

INFORMACIÓN GENERAL:

Profesionales interesados en trabajar con familias
en áreas como recursos humanos, gestión de
personas, fundaciones, organizaciones de salud,
educación, empresas e instituciones. 

Paulina Miranda

Correo: mpmirandaf@uandes.cl

WhatsApp: +569 8835 2486

Teléfono: +56 2 2618 2194

PLAN DE ESTUDIOS:

Ampliación del campo laboral: Desarrolla
competencias para abordar situaciones familiares
y de crisis, ampliando tus oportunidades laborales.

1. Cédula de identidad (por ambos lados) o pasaporte en
caso de ser extranjeros.

CONTACTO:

Inicio:

Modalidad:

Duración: 

2 UF matrícula | 80 UF arancel. “ “

DIRECTORA DEL PROGRAMA:
Carmina Gillmore

CARMINA GILLMORE

Magíster en Familia y Mediación,
U. de los Andes.

Horario: Jueves de 17:00 a 20:15 hrs.
y un sábado al mes de 8:30 a 14:00
hrs.

1

2

3

Enfoque interdisciplinario: Aprende a enfrentar
desafíos familiares con una perspectiva realista y
sistémica, mejorando tu capacidad de intervención.
Taller práctico: Mejora tus habilidades con
docentes expertos y garantiza una atención
efectiva a las familias en tu práctica profesional.

1 año

Online en vivo

07 de agosto del 2025

2. Título Profesional o Licenciatura

3. Currículum Vitae

4. Entrevista Personal

Directora Programas de Mediación
UANDES

Postítulo en Orientación, Familia y
Mediación, U. de los Andes.

Periodista, U. Gabriela Mistral.

Descarga aquí el calendario de clases
del programa

ASIGNATURA 1 ASIGNATURA 2 ASIGNATURA 3

Ética y Construcción del rol
del Coach

Modelo Sistémico
Estratégico de Coaching

Comunicación y Relaciones
Interpersonales

ASIGNATURA 5 ASIGNATURA 6 ASIGNATURA 7

Competencias
Conversacionales para la

Gestión del Cambio

Liderazgo y Gestión
Colaborativa de Grupos

Parentalidad Positiva y
Proyecto Familiar

ASIGNATURA 4

Psicología Familiar y
Herramientas de

Evaluación para el trabajo
con Familias

ASIGNATURA 8

Taller Práctico

Como coach familiar podrás apoyar y guiar a las
familias en la consecución de sus metas, la resolución
de conflictos y en la mejora de su dinámica interna.
Para esto te entregaremos técnicas específicas de
comunicación y habilidades de liderazgo, que ayudarán
a los miembros de la familia a identificar sus fortalezas
y recursos. 

https://postgradosuandes.cl/content/uploads/Calendario2025_PCOF.pdf
https://postgradosuandes.cl/content/uploads/Calendario2025_PCOF.pdf

