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DESCRIPCIÓN
El Diplomado en Psicoterapia Relacional de
la Escuela de Psicología de la Universidad
de los Andes ofrece formación en el área de
la psicoterapia relacional integrando el
aprendizaje de conocimiento teórico y el
aprendizaje práctico en supervisión.
Este Diplomado cuenta con el patrocinio de
la Asociación de Psicoanálisis y Psicoterapia
Relacional.

OBJETIVOS
El objetivo es brindar una formación
integral centrada en el Psicoanálisis
Relacional. Se enfoca en resaltar la
importancia de la relación terapéutica y
proporcionar herramientas prácticas para
una práctica clínica efectiva. El programa
combina clases teóricas con sesiones de
supervisión para preparar a los
participantes para una práctica clínica
contextualizada y efectiva, con el objetivo
de transformar su práctica profesional.

DIRIGIDO A
Este programa está dirigido a psicólogos y
psiquiatras que se desempeñan en el
campo de la psicoterapia o se encuentren
en el inicio de su carrera profesional, con el
fin de proporcionar una comprensión
profunda de los principios clínicos y teóricos
del modelo relacional. Este diplomado
ofrece un espacio integral de estudio,
formación y diálogo, especialmente
diseñado para enriquecer la labor clínica,
con un diferenciador en el énfasis de la
supervisión.



¿POR QUÉ ELEGIR ESTE
PROGRAMA?
Este diplomado combina clases teóricas online
sincrónicas con sesiones de supervisión semanal en
grupos reducidos, lideradas por un docente supervisor.
Este enfoque integral busca la asimilación activa de los
conceptos teóricos y proporciona oportunidades
regulares para la aplicación práctica de las habilidades
trabajadas. La interacción semanal cercana con el
supervisor permite una retroalimentación
personalizada, enriqueciendo la experiencia de
aprendizaje y fortaleciendo la conexión entre teoría y
práctica para una formación en clínica relacional
efectiva.

DATOS RELEVANTES
La secuencia de las asignaturas teóricas impartidas a lo
largo de las 17 semanas en clases será complementada
con el aprendizaje sobre el que hacer terapéutico a
través de la presentación de casos clínicos propios de
cada participante, para su análisis en el espacio de
supervisión semanal.
Dicha actividad también tiene una duración de dos
horas y frecuencia semanal a lo largo del diplomado.
El espacio de supervisión será en grupos reducidos de
hasta máximo 5 participantes por grupo y dirigido por
un docente supervisor.

HORAS TOTALES
64 horas teóricas + 80 horas autónomas.

MODALIDAD
En vivo - online



PLAN DE ESTUDIO
I Antecedentes e historia del modelo 

relacional 

Módulo 1: Definiciones básicas de lo relacional e 
intersubjetivo

Profesor André Sassenfeld

Módulo 2: Matrices de origen del psicoanálisis 
relacional hasta la década de los 80

Profesor André Sassenfeld

Módulo 4: Críticas al psicoanálisis clásico y los giros 
del psicoanálisis contemporáneo

Profesor André Sassenfeld

Módulo 3: Fundamentos filosóficos y 
epistemológicos del psicoanálisis relacional 

Profesor André Sassenfeld

II Bases teóricas y conceptos fundamentales de 
la psicoterapia relacional 

Módulo 1: Fundamentos teóricos del modelo 
relacional 1

Profesor: Francesc Sainz 

Módulo 2: Fundamentos teóricos del modelo 
relacional 2

Profesora: Antonia Valdés

Módulo 3: Fundamentos teóricos del modelo 
relacional 3

Profesor: Ariel Liberman 

Módulo 4 y 5: Fundamentos teóricos del modelo 
relacional 4 

Profesor: Joaquín Celis

III Práctica clínica en psicoterapia relacional  

Módulo 2: El proceso psicoterapéutico
Profesora: María José Necochea  

Módulo 3: La relación terapéutica
Profesora: Claudia Martin

Módulo 4 y 5: Disociación y trauma en psicoterapia 
relacional

Profesora: María Elena Pérez

Módulo 6: Desafíos actuales en psicoterapia 
relacional

Profesor: Francesc Sainz 

Módulo 1: La práctica en psicoterapia relacional 
Profesora: Iván Arenas

IV Supervisión clínica

Lectura semanal relacionada con temáticas de 
casos vistos en supervisión 

Supervisión semanal de casos clínicos de los 
participantes. 

Supervisores: Catalina Celsi, Luisa Guzmán y 
Claudia Martin

Módulo 6: Fundamentos teóricos del modelo 
relacional 5

Profesor: Iván Arenas 



DOCENTES

Joaquín Celis

• Psicóloga de la Universidad Gabriela Mistral.
• Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica. Focal, de la Universidad 

de Chile – Corporación Salvador. 
• Magíster en Psicología Clínica, U. Adolfo Ibáñez.
• Diplomado en Mindfulness Relacional, U. Adolfo Ibáñez.
• Diplomado en Epistemología clínica, Universidad Adolfo Ibáñez.
• Diplomado Psicoanálisis Relacional, Pontificia Universidad Católica.
• Psicoterapeuta Relacional en consulta particular
• Profesora Asociada de la Universidad de los Andes
• Supervisora Senior de Campos Clínicos.
• Miembro de la Asociación de Psicoanálisis y Psicoterapia Relacional 

de Chile (APPR)

• Psicólogo clínico, PUCV.
• Doctor en Psicología: Personalidad, Evaluación y Tratamiento 

Psicológico, UPV-EHU, San Sebastián, España.
• MA en Psicoterapia Grupal Analítica Universidad de Deusto, 

Bilbao.
• MA © en Filosofía, línea Pensamiento Contemporáneo, 

Universidad de Valparaíso.
• Especialista en Pruebas Proyectivas, Psicodiagnóstico Clínico y 

Psicopatología, UAI.
• Director APPR

• Psicólogo, Universidad Gabriela Mistral.
• Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica Focal, Universidad de 

Chile – Corporación Salvador. 
• Magíster en Psicología Clínica Psicoanalítica, Universidad de los 

Andes. 
• Doctor © en Filosofía, Universidad de los Andes.
• Profesor Asociado Extraordinario de la escuela de Psicología de la 

Universidad de los Andes. 
• Supervisor clínico. 
• Miembro de la Asociación de Psicoanálisis y Psicoterapia 

Relacional de Chile (APPR).

Directora del Programa 

María Elena Pérez Fernández 

Iván Arenas



DOCENTES

Ariel Liberman

Claudia Martin Menadier

• Psicólogo y Psicoanalista de Orientación Psicoanalítica. 
• Doctor en Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid. 
• Licenciado en Psicología, Universidad de Buenos Aires. 
• DEA en Filosofía General de la Universidad de Paris Pantheon-

Sorbonne-I.
• Miembro de IARPP y de IARPP España.
• Miembro Titular de la Asociación Psicoanalítica de Madrid 

(APM, IPA)
• Ex miembro de la Sociedad Argentina de Psicoanálisis (IPA)
• Miembro del Instituto de Psicoterapia Relacional (FEAP)

• Psicóloga Universidad Gabriela Mistral.
• Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica Focal, Universidad de 

Chile – Corporación Salvador.
• Magíster en Psicología clínica, Universidad del Desarrollo.
• Docente y supervisora clínica, Facultad de Psicología, 

Universidad del Desarrollo. 
• Miembro y Presidenta del directorio de la Asociación de 

Psicoanálisis y Psicoterapia Relacional de Chile (APPR) 
• Experiencia en psicoterapia psicoanalítica. Psicoanálisis 

relacional e intervención psicoanalítica orientada hacia focos del 
ciclo vital.

• Psicóloga, Universidad Central de Chile. 
• Terapeuta Familiar y de Pareja, Instituto Chileno de Terapia 

Familiar. 
• Magíster en Trauma y Psicoanálisis Relacional, Universidad 

Alberto Hurtado. 
• Profesora Asociada Extraordinaria de la escuela de Psicología 

de la Universidad de los Andes y Supervisora Senior de Campos 
Clínicos. 

Luisa Guzmán

Catalina Celsi

• Psicóloga, Universidad de los Andes. 
• Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica Focal, Universidad de 

Chile - Corporación Salvador. 
• Master en Psicología Sanitaria de la Universidad Alfonso X el 

Sabio 
• Master en Psicoanálisis Relacional de Ágora Relacional, España.
• Psicoterapeuta Relacional en consulta particular



• Coordinadora Académica del Diplomado.
• Psicóloga de la Universidad de los Andes
• Máster (c) en Psicoterapia Psicodinámica Contemporánea, 

Universidad Ramón Llúll – Fundació Vidal i Barraquer.
• Profesora de la Universidad de los Andes y Universidad Finis

Terrae.
• Supervisora de Campos Clínicos. 
• Miembro de la Asociación de Psicoanálisis y Psicoterapia 

Relacional de Chile (APPR). 

DOCENTES

María José Necochea

André Sassenfeld

Antonia Valdés

• Past President del capítulo chileno de la International 
Association for Relational. Psychoanalysis and Psychotherapy
(IARPP) y ex miembro de su directorio.

• Director del Centro de Terapia Relacional (CETERE).
• Miembro de la Sociedad de Psicología Analítica y de la Sociedad 

Chilena para el Desarrollo de la Psiquiatría (SODEPSI)
• Docente de diversos programas de postgrado.
• Autor de diversos libros. 

• Psicóloga infantojuvenil de la Pontifica Universidad Católica de 
Chile.

• Doctora y Magíster en Psicología de la Educación de la 
Universidad de Barcelona.

• 20 años de experiencia en diseño, gestión y evaluación de 
programas de políticas públicas relacionadas con infancia, 
familia y aprendizaje.

• Consultora, relatora e investigadora del Centro del Buen Trato 
de la UC; Grintie (grupo de investigación de la Universidad de 
Barcelona, dirigido por el Dr. César Coll) y del Centro de Estudios 
del Desarrollo y la Estimulación Psicosocial.

• Fundadora de Soki, laboratorio de investigación aplicada.
• Docente Universidad del Desarrollo
• Autora de diversas publicaciones.

• Psicoanalista de la IPA
• Supervisor y docente de Universidad de Barcelona y 

Universidad Ramón Llúl
• Presidente y director docente del Instituto Catalán Donald 

Winnicott. 
• Pionero en el estudio y divulgación del Psicoanálisis Relacional.
• Autor de diversos libros y publicaciones

Francesc Sainz



JOSEFA LATORRE

(+562) 2618 1010 (+569) 3882 3942 jblatorre@uandes.cl

postgradosuandes.cl

CONTÁCTANOS

REQUISITOS DE
POSTULACIÓN
Documentos:

• Cédula de identidad (por ambos lados) o 
pasaporte en caso de ser extranjeros**.

• Título profesional de Psicólogo o Médico 
Psiquiatra 

• El profesional, psicólogo o psiquiatra 
interesado, debe contar con al menos dos 
pacientes en psicoterapia para la participación 
en el diplomado

*En caso de no contar con el número mínimo
de alumnos para impartir el programa,
establecido en cada caso por la unidad
académica que lo imparte, la Universidad se
reserva el derecho a no dictarlo, lo que el
Alumno declara entender y aceptar, debiendo
la Universidad comunicar esta decisión por
escrito a los participantes matriculados con al
menos cinco días hábiles de anticipación. En
este caso se le devolverá al Alumno la totalidad
del pago que haya efectuado por concepto de
matrícula y/o arancel.

jblatorre@uandes.cl
https://postgradosuandes.cl/
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