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DESCRIPCION

El Diplomado en Psicoterapia Relacional de
la Escuela de Psicologia de la Universidad
de los Andes ofrece formacion en el drea de
la psicoterapia relacional integrando el
aprendizaje de conocimiento tedrico y el
aprendizaje préctico en supervision.

Este Diplomado cuenta con el patrocinio de
la Asociacion de Psicoandlisis y Psicoterapia
Relacional.
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OBJETIVOS

El objetivo es brindar una formacién
integral centrada en el Psicoanalisis
Relacional. Se enfoca en resaltar la
importancia de la relacion terapéutica vy
proporcionar herramientas practicas para
una practica clinica efectiva. El programa
combina clases tedricas con sesiones de
supervision  para  preparar a los
participantes para una practica clinica
contextualizada y efectiva, con el objetivo
de transformar su practica profesional.

DIRIGIDO A

Este programa estd dirigido a psicologos vy
psiquiatras que se desempefian en el
campo de la psicoterapia o se encuentren
en el inicio de su carrera profesional, con el
fin de proporcionar una comprension
profunda de los principios clinicos y tedricos
del modelo relacional. Este diplomado
ofrece un espacio integral de estudio,
formacion y  didlogo, especialmente
disefiado para enriquecer la labor clinica,
con un diferenciador en el énfasis de la
supervision.
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Este diplomado combina clases tedricas online
sincronicas con sesiones de supervision semanal en
grupos reducidos, lideradas por un docente supervisor.
Este enfoque integral busca la asimilacion activa de los
conceptos tedricos y proporciona oportunidades
regulares para la aplicacion practica de las habilidades
trabajadas. La interaccion semanal cercana con el
supervisor permite una retroalimentacion
personalizada, enriqueciendo la experiencia de
aprendizaje y fortaleciendo la conexién entre teoria y
practica para una formacion en clinica relacional
efectiva.

La secuencia de las asignaturas tedricas impartidas a lo
largo de las 17 semanas en clases serd complementada
con el aprendizaje sobre el que hacer terapéutico a
través de la presentacion de casos clinicos propios de
cada participante, para su analisis en el espacio de
supervision semanal.

Dicha actividad también tiene una duracién de dos
horas y frecuencia semanal a lo largo del diplomado.

El espacio de supervision sera en grupos reducidos de
hasta maximo 5 participantes por grupo vy dirigido por
un docente supervisor.

64 horas tedricas + 80 horas auténomas.

En vivo - online
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PLAN DE ESTUDIO

| Antecedentes e historia del modelo Il Bases tedricas y conceptos fundamentales de

relacional la psicoterapia relacional
Mddulo 1: Definiciones basicas de lo relacional e Mddulo 1: Fundamentos tedricos del modelo
intersubjetivo relacional 1
Profesor André Sassenfeld Profesor: Francesc Sainz
Moédulo 2: Matrices de origen del psicoanélisis Médulo 2: Fundamentos tedricos del modelo
relacional hasta la década de los 80 relacional 2
Profesor André Sassenfeld Profesora: Antonia Valdes

Modulo 3: Fundamentos tedricos del modelo
relacional 3
Profesor: Ariel Liberman

Mddulo 3: Fundamentos filoséficos y
epistemoldgicos del psicoanalisis relacional
Profesor André Sassenfeld

Modulo 4 y 5: Fundamentos tedricos del modelo
relacional 4
Profesor: Joaquin Celis

Mddulo 4: Criticas al psicoanalisis clasico y los giros
del psicoanalisis contemporaneo
Profesor André Sassenfeld

Modulo 6: Fundamentos tedricos del modelo
relacional 5
Profesor: Ivan Arenas

[l Practica clinica en psicoterapia relacional IV Supervision clinica

Mddulo 1: La practica en psicoterapia relacional

. Supervision semanal de casos clinicos de los
Profesora: lvan Arenas

participantes.
Supervisores: Catalina Celsi, Luisa Guzman y

Mddulo 2: El proceso psicoterapéutico Claudia Martin

Profesora: Maria José Necochea

Mddulo 3: La relacidn terapéutica Lectura semanal relacionada con tematicas de
Profesora: Claudia Martin €asos vistos en supervision

Médulo 4 y 5: Disociacion y trauma en psicoterapia
relacional
Profesora: Maria Elena Pérez

Maodulo 6: Desafios actuales en psicoterapia
relacional
Profesor: Francesc Sainz
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DOCENTES

. Psicologa de la Universidad Gabriela Mistral.

. Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica. Focal, de la Universidad
de Chile — Corporacion Salvador.

. Magister en Psicologia Clinica, U. Adolfo Ibafiez.

. Diplomado en Mindfulness Relacional, U. Adolfo Ibafiez.

. Diplomado en Epistemologia clinica, Universidad Adolfo Ibafiez.

. Diplomado Psicoanalisis Relacional, Pontificia Universidad Catdlica.

. Psicoterapeuta Relacional en consulta particular

. Profesora Asociada de la Universidad de los Andes

. . Supervisora Senior de Campos Clinicos.
Directora del Programa . Miembro de la Asociacion de Psicoanalisis y Psicoterapia Relacional
Maria Elena Pérez Fernandez de Chile (APPR)

. Psicélogo clinico, PUCV.

. Doctor en Psicologia: Personalidad, Evaluacién y Tratamiento
Psicologico, UPV-EHU, San Sebastian, Espafia.

. MA en Psicoterapia Grupal Analitica Universidad de Deusto,
Bilbao.

. MA © en Filosofia, linea Pensamiento Contemporaneo,
Universidad de Valparaiso.

. Especialista en Pruebas Proyectivas, Psicodiagnostico Clinico y
Psicopatologia, UAI.

Ivan Arenas . Director APPR

. Psicologo, Universidad Gabriela Mistral.

. Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Focal, Universidad de
Chile — Corporacion Salvador.

. Magister en Psicologia Clinica Psicoanalitica, Universidad de los
Andes.

. Doctor © en Filosofia, Universidad de los Andes.

. Profesor Asociado Extraordinario de la escuela de Psicologia de la
Universidad de los Andes.

. Supervisor clinico.

Joaquin Celis . Miembro de la Asociacion de Psicoandlisis y Psicoterapia

Relacional de Chile (APPR).
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DOCENTES

. Psicologa, Universidad de los Andes.

. Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Focal, Universidad de
Chile - Corporacién Salvador.

. Master en Psicologia Sanitaria de la Universidad Alfonso X el
Sabio

. Master en Psicoandlisis Relacional de Agora Relacional, Espafia.

. Psicoterapeuta Relacional en consulta particular

. Psicéloga, Universidad Central de Chile.
. Terapeuta Familiar y de Pareja, Instituto Chileno de Terapia

Familiar.

. Magister en Trauma y Psicoanalisis Relacional, Universidad
Alberto Hurtado.

. Profesora Asociada Extraordinaria de la escuela de Psicologia
de la Universidad de los Andes y Supervisora Senior de Campos
Clinicos.

. Psicologo y Psicoanalista de Orientacidn Psicoanalitica.

. Doctor en Psicologia de la Universidad Autdonoma de Madrid.

. Licenciado en Psicologia, Universidad de Buenos Aires.

. DEA en Filosofia General de la Universidad de Paris Pantheon-
Sorbonne-.

. Miembro de IARPP y de IARPP Espafia.

. Miembro Titular de la Asociacidn Psicoanalitica de Madrid
(APM, IPA)

Ariel Liberman . Ex miembro de la Sociedad Argentina de Psicoanalisis (IPA)

. Miembro del Instituto de Psicoterapia Relacional (FEAP)

. Psicdloga Universidad Gabriela Mistral.

. Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Focal, Universidad de
Chile — Corporacién Salvador.

. Magister en Psicologia clinica, Universidad del Desarrollo.

. Docente y supervisora clinica, Facultad de Psicologia,

Universidad del Desarrollo.

. Miembro y Presidenta del directorio de la Asociacién de
Psicoandlisis y Psicoterapia Relacional de Chile (APPR)

. Experiencia en psicoterapia psicoanalitica. Psicoanalisis
relacional e intervencion psicoanalitica orientada hacia focos del
ciclo vital.

Claudia Martin Menadier
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DOCENTES

. Coordinadora Académica del Diplomado.

. Psicéloga de la Universidad de los Andes

. Master (c) en Psicoterapia Psicodindamica Contemporanea,
Universidad Ramon LIUll — Fundacié Vidal i Barraquer.

. Profesora de la Universidad de los Andes y Universidad Finis

Terrae.
. Supervisora de Campos Clinicos.
. Miembro de la Asociacion de Psicoandlisis y Psicoterapia

Relacional de Chile (APPR).

. Psicoanalista de la IPA
. Supervisor y docente de Universidad de Barcelona y
Universidad Ramén Llul

. Presidente y director docente del Instituto Catalan Donald
Winnicott.
. Pionero en el estudio y divulgacion del Psicoanalisis Relacional.

. Autor de diversos libros y publicaciones

Francesc Sainz

. Past President del capitulo chileno de la International
Association for Relational. Psychoanalysis and Psychotherapy
(IARPP) y ex miembro de su directorio.

. Director del Centro de Terapia Relacional (CETERE).

. Miembro de la Sociedad de Psicologia Analitica y de la Sociedad
Chilena para el Desarrollo de la Psiquiatria (SODEPSI)
. Docente de diversos programas de postgrado.

. Autor de diversos libros.

André Sassenfeld

. Psicologa infantojuvenil de la Pontifica Universidad Catdlica de
Chile.
. Doctora y Magister en Psicologia de la Educacion de la

Universidad de Barcelona.

. 20 afios de experiencia en disefio, gestion y evaluacion de
programas de politicas publicas relacionadas con infancia,
familia y aprendizaje.

. Consultora, relatora e investigadora del Centro del Buen Trato
de la UC; Grintie (grupo de investigacion de la Universidad de
Barcelona, dirigido por el Dr. César Coll) y del Centro de Estudios
del Desarrollo y la Estimulacion Psicosocial.

. Fundadora de Soki, laboratorio de investigacién aplicada.

. Docente Universidad del Desarrollo

. Autora de diversas publicaciones.

Antonia Valdés
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Documentos:

e (Cédula de identidad (por ambos lados) o
pasaporte en caso de ser extranjeros**.

* Titulo profesional de Psicélogo o Médico
Psiquiatra

e El profesional, psicdlogo o psiquiatra
interesado, debe contar con al menos dos
pacientes en psicoterapia para la participacion
en el diplomado

*En caso de no contar con el numero minimo
de alumnos para  impartir el programa,
establecido en cada caso por la unidad
académica que lo imparte, la Universidad se
reserva el derecho a no dictarlo, lo que el
Alumno declara entender y aceptar, debiendo
la Universidad comunicar esta decision por
escrito a los participantes matriculados con al
menos cinco dias hdbiles de anticipacion. En
este caso se le devolverd al Alumno la totalidad
del pago que haya efectuado por concepto de
matricula y/o arancel.

@ JOSEFA LATORRE

% (+562) 2618 1010 ‘ @ (+569) 3882 3942 ‘ @ iblatorre@uandes.cl
@ postgradosuandes.cl



jblatorre@uandes.cl
https://postgradosuandes.cl/
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